Name: Rezept Nr.: Datum:

Apfelkompott

(4 Personen)

Zutaten Zubereitung

5 Apfel schdlen, halbieren und vierteln.
Anschliefiend wiirfeln.

1 kleine Tasse Wasser in einen Topf geben und die
2 EL Zucker Apfelscheiben hinzugeben.
1 Zimtstange
Die Apfel zum Kochen bringen und
10 - 15 Minuten auf mittlerer Stufe
garen, bis sie zerfallen.

Das Kompott in Schiisseln anrichten.

Guten Appetit!




